
سعر علاج الدوالي: كم يكلف في 2026؟

السعر هو أول سؤال يطرحه كثير من المرضى عند التفكير في علاج الدوالي. الجواب القصير: مع إحالة من

طبيب الأسرة، العلاج مجاني. كمريض على نفقتك الخاصة في الدنمارك، تتراوح التكلفة عادةً بين 8.000 و

25.000 كرونة دنماركية للساق الواحدة، تبعاً للطريقة والعيادة.

ح ما تكلفه دوالي الساقين فعلياً في 2026، ما المشمول في السعر، ومتى يكون في هذه الصفحة نوضّ

اختيار الدفع الذاتي خياراً منطقياً.

مع إحالة أم بدونها؟

ى من نظام التأمين الصحي العام الدنماركي عند وجود أعراض. هذا يعني: علاج الدوالي مغطّ

مع إحالة من طبيب الأسرة: كل المسار مجاني، يشمل الفحص بالموجات فوق الصوتية دوبلكس،
الإجراء نفسه، والمتابعة. أوقات الانتظار عند معظم الأطباء المتخصصين الخاصين تتراوح بين 4 و 12

أسبوعاً حسب المنطقة.

كدافع ذاتي: تدفع التكلفة بنفسك، لكنك تحصل غالباً على موعد خلال 1-2 أسبوع. تواصل مع العيادة
للحصول على معلومات الأسعار الحالية.

يان إلى نفس العلاج ونفس الفريق. الفرق في وقت الانتظار وفي الدفع. كلا الطريقين يؤدّ

كم تكلفة الدوالي في عيادتنا؟ )أسعار الدفع الذاتي 2026(

أسعارنا ثابتة وتشمل الفحص والعلاج وفحص المتابعة. لا توجد رسوم خفية.

السعر للساق الواحدةالعلاج

)EVLT/EVLA( 12.000 كرونةالعلاج بالليزر

8.000 كرونةجراحة الدوالي التقليدية )سحب الوريد + استئصال دقيق(

مشمول مع EVLT في الجلسة نفسهاالحقن الرغوي للفروع الصغيرة

مشمولفحص دوبلكس للمتابعة بعد 4-6 أسابيع

داً. ناقش ذلك في الفحص الأولي. م سعراً موحّ عند علاج الساقين في الجلسة نفسها، غالباً ما نقدّ
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راجع القائمة الكاملة على صفحة سعر علاج الدوالي.

كم تكلفة الليزر للدوالي في الأماكن الأخرى؟

ا الأسعار المتاحة لعموم الجمهور من العيادات الخاصة الدنماركية في 2026: لإعطاء صورة واقعية، قارنّ

العلاج بالليزر داخل الوريد )EVLT/EVLA(: 18.000-10.000 كرونة للساق الواحدة

عملية الدوالي التقليدية )الستربينغ(: 7.000-15.000 كرونة للساق الواحدة

الحقن الرغوي وحده: 2.000-5.000 كرونة للجلسة

العلاج التجميلي للشعيرات الدموية: 1.500-3.500 كرونة للجلسة

الفروق سببها أن بعض العيادات تستبعد الفحص الأولي أو المتابعة من السعر، أو تستخدم تخديراً عاماً بدل

الموضعي. عندنا كل شيء مشمول، والإجراء يتم تحت تخدير موضعي.

كم تكلفة عملية إزالة الدوالي جراحياً؟

زال الفروع الظاهرة عبر شقوق صغيرة سحب الوريد الجذعي المصاب )الستربينغ( وتُ العملية التقليدية، حيث يُ

ف عندنا 8.000 كرونة للساق الواحدة. ما زلنا نستخدمها عندما لا يكون الليزر )الاستئصال الدقيق(، تكلّ

جاً ولا يناسب الليزر. اقرأ المزيد عن إزالة الدوالي. ممكناً تقنياً، أو عندما يكون مسار الوريد متعرّ

لماذا الليزر أغلى من العملية التقليدية؟

تكلفة EVLT أعلى لأن المستلزمات لمرة واحدة )ألياف الليزر وطقم الإدخال( باهظة الثمن. في المقابل

تحصل على:

علاج تحت تخدير موضعي بدون مبيت

م أقل نزيف وتورّ

عودة أسرع إلى العمل، غالباً في اليوم التالي

نتيجة تجميلية أفضل

ل نجاح موثّق يفوق 95% بعد 5 سنوات معدّ

بالنسبة لمعظم المرضى، يستحق الفارق ثمنه. نناقش الخيار دائماً مع كل مريض في الفحص الأولي. تفاصيل

.EVLT أكثر في العلاج بالليزر
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ما المشمول في السعر؟

ي السعر: عند الدفع الذاتي في عيادتنا، يغطّ

المقابلة والتقييم السريري1. 

فحص دوبلكس للساق2. 

الإجراء نفسه )ليزر أو جراحة(3. 

التخدير الموضعي والضمادات4. 

الجوارب الضاغطة )درجة 2(5. 

فحص متابعة بعد 4-6 أسابيع6. 

متابعة هاتفية عند الحاجة7. 

يه التأمين الصحي الخاص؟ هل يغطّ

PFA و Codan/Tryg و Mølholm و Falck Healthcare( معظم شركات التأمين الصحي الخاصة في الدنمارك

جات الساق، م، تشنّ ي علاج الدوالي عند وجود أعراض، مثل ثقل الساقين، التورّ Helbredssikring وغيرها( تغطّ

صل بشركة التأمين مباشرة. م الكاحلين، القرحة الوريدية أو الإكزيما الوريدية. راجع وثيقة التأمين أو اتّ تورّ

. ى عادةً العلاج التجميلي البحت للشعيرات الدموية دون أعراض مرافقة لا يُغطّ

متى يكون خيار الدفع الذاتي مناسباً؟

يكون مناسباً عادةً إذا:

كانت لديك أعراض مزعجة ولا تريد الانتظار شهوراً

ي العلاج كان لديك تأمين صحي يغطّ

كانت لديك قرحة وريدية أو التهاب وريد سطحي حيث العلاج السريع مهم

طين للحمل وتريدين العلاج قبل الضغط التالي على الأوردة، اقرئي عن الدوالي خلال كنتِ حاملاً أو تخطّ

الحمل

ل إجازة مرضية طويلة كنت تعمل لحسابك الخاص ولا تستطيع تحمّ

أسئلة وأجوبة
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اة بالكامل من التأمين الصحي العام. كم تكلف عملية الدوالي مع الإحالة؟ صفر. مغطّ

كم يكلف إزالة الدوالي بدون إحالة؟ عندنا 12.000 كرونة للساق الواحدة بالليزر أو 8.000 كرونة للساق
الواحدة بالجراحة التقليدية. كل شيء مشمول.

ي كامل المسار، بما في ذلك فحص المتابعة والجوارب الضاغطة. هل توجد فواتير إضافية؟ لا. السعر يغطّ

م أقساطاً مباشرة، لكن يمكن استخدام عدة منتجات تأمين صحي هل يمكنني الدفع على أقساط؟ لا نقدّ
.)Express Bank أو Resurs وقروض صحية )مثلاً عبر

ه إلى م علاجاً تجميلياً بحتاً للشعيرات الدموية. يمكنك التوجّ كم تكلفة علاج الشعيرات الدموية؟ لا نقدّ
عيادة تجميلية، حيث تتراوح الأسعار عادةً بين 1.500 و 3.500 كرونة للجلسة.

خلاصة

سعر علاج الدوالي في 2026:

مع إحالة: مجاني

دفع ذاتي بالليزر EVLT: 12.000 كرونة للساق الواحدة

8.000 كرونة للساق الواحدة دفع ذاتي بالجراحة التقليدية:

كل شيء مشمول: الفحص، الإجراء، الجوارب الضاغطة، المتابعة

تريد أن تعرف هل الليزر أم الجراحة التقليدية تناسب ساقيك أكثر؟ احجز فحصاً أولياً ونناقش الأمر معاً. راجع

أيضاً نظرة عامة على خيارات العلاج و قائمة الأسعار الكاملة.
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