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Pris pa dreknudebehandling: Hvad koster det i 2026?

Pris er ofte det farste spgrgsmal, patienter stiller, nar de overvejer behandling for
areknuder. Det korte svar: Med henvisning fra egen laege er det gratis. Som selvbetaler
ligger prisen i Danmark typisk mellem 8.000 og 25.000 kr. pr. ben afhaengigt af metode
og klinik.

P& denne side gennemgar vi, hvad dreknuder reelt koster i 2026, hvad der er inkluderet,

og hvornar det giver mening at veelge selvbetalt behandling.

Med eller uden henvisning?

Behandling af dreknuder harer under den offentlige sygesikring, hvis du har symptomer.
Det betyder:

» Med henvisning fra egen leege: Hele forlgbet er gratis, badde forundersggelse med

ultralyd, selve behandlingen og opfelgning. Du ma paregne ventetid pa 4-12 uger hos

de fleste private speciallaeger, afhaengigt af region.

e Som selvbetaler: Du betaler selv, men du kommer ofte til inden for 1-2 uger. Kontakt

klinikken for naermere information om priser.
Begge veje farer til den samme behandling og det samme team. Forskellen ligger
primaert i ventetid og betaling.
Hvad koster areknuder hos os? (selvbetaler-priser 2026)

Vores priser er faste og inkluderer forundersaggelse, behandling og kontrolskanning. Der

er ingen skjulte gebyrer.

Behandling Pris pr. ben
Laserbehandling (EVLT/EVLA) 12.000 kr.

Klassisk areknudekirurgi (stripping +
g PRINg 8.000 kr.
miniflebektomi)
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Behandling Pris pr. ben

Inkluderet ved samtidig

Skumskleroterapi af mindre grene
EVLT

Kontrolskanning efter 4-6 uger Inkluderet

Skal begge ben behandles samtidig, gives der ofte en samlet pris. Aftal det ved

forundersggelsen.

Se den fulde oversigt pa pris pa areknuder.

Hvad koster laserbehandling af &reknuder andre steder?

For at give et realistisk billede har vi sammenholdt offentligt tilgaengelige priser fra
danske privatklinikker i 2026:

Endovengs laserbehandling (EVLT/EVLA): 10.000-18.000 kr. pr. ben

Klassisk stripping-operation: 7.000-15.000 kr. pr. ben

Skumskleroterapi alene: 2.000-5.000 kr. pr. behandling

Kosmetisk behandling af karspraengninger: 1.500-3.500 kr. pr. session

Spaendet skyldes blandt andet, om forundersggelse og kontrol er inkluderet, og om der
bruges generel eller lokal bedgvelse. Hos os er alt inkluderet, og behandlingen foregar i

lokalbedgvelse.

Hvad koster det at f fjernet &reknuder kirurgisk?

Den klassiske operation, hvor den syge stammevene fjernes (stripping) og synlige
sidegrene tages ud gennem sma stik (miniflebektomi), koster hos os 8.000 kr. pr. ben.

Den bruges fortsat, nar laserbehandling ikke er teknisk mulig, eller ndr venen har et

bugtet forlab, der ikke egner sig til laser. Lees mere om fjernelse af dreknuder.

Hvorfor er laserbehandling dyrere end stripping?
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EVLT koster mere, fordi engangsudstyret (laserfiber og introducerset) er dyrt. Til
gengeeld far du:

o Behandling i lokalbedgvelse uden indlaeggelse

e Mindre blgdning og haevelse

« Hurtigere tilbage pa arbejde, ofte allerede dagen efter
» Bedre kosmetisk resultat

o Dokumenteret succesrate over 95 % efter 5 ar

For de fleste patienter er det pengene vaerd. Vi gennemgar altid valget individuelt ved

forundersggelsen. Laes detaljerne om laserbehandling med EVLT.

Hvad er inkludereti prisen?
Nar du betaler selv hos os, daekker prisen:

1. Konsultation og klinisk vurdering

2. Duplex-ultralydsskanning af benet

3. Selve behandlingen (laser eller kirurgi)
4. Lokalbedgvelse og forbinding

5. Kompressionsstrgmpe (klasse 2)

6. Kontrolskanning efter 4-6 uger

7. Telefonisk opfalgning ved behov

Daekker sundhedsforsikringen?

De fleste private sundhedsforsikringer (Falck Healthcare, Mglholm, Codan/Tryg, PFA
Helbredssikring m.fl.) daekker behandling af areknuder, nar der er symptomer som tunge

ben, havelse, kramper, haevede ankler, venesar eller vengst eksem. Tjek din police, eller

kontakt forsikringsselskabet direkte.

Rent kosmetisk behandling af karspraengninger uden ledsagende symptomer daekkes

som regel ikke.
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Hvornér er selvbetaler-lgsningen relevant?
Det giver typisk mening, hvis:

« Du har generende symptomer og vil ikke vente flere maneder
e Du har en sundhedsforsikring, der daekker

» Du har venesar eller overfladisk tromboflebit, hvor hurtig behandling er vigtig

o Du er gravid eller planleegger graviditet og vil have behandlet inden naeste belastning,

lees om areknuder under graviditet

o Du er selvsteendig og ikke har rad til lang sygemelding

Spergsmal og svar

Hvad koster en areknudeoperation med henvisning? Ingenting. Det er daekket fuldt ud

af den offentlige sygesikring.

Hvad koster det at fa fijernet dreknuder uden henvisning? Hos os 12.000 kr. pr. ben med

laser eller 8.000 kr. pr. ben med klassisk kirurgi. Alt inklusive.

Er der efterregninger? Nej. Prisen deekker hele forlgbet, 0ogsa kontrolskanning og

kompressionsstrgmpe.

Kan jeg dele belgbet op? Vi tilbyder ikke afdragsordning direkte, men flere
sundhedsforsikringer og sundhedslan (fx via Resurs eller Express Bank) kan bruges.

Hvad koster behandling af karsprangninger? Rent kosmetiske karspraengninger
behandles ikke hos os. Du kan henvende dig til en kosmetisk klinik, hvor priserne typisk
ligger pa 1.500-3.500 kr. pr. session.

Sammenfatning

Pris pa areknudebehandling i 2026:

e Med henvisning: gratis

o Selvbetaler EVLT-laser: 12.000 kr. pr. ben
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» Selvbetaler klassisk kirurgi: 8.000 kr. pr. ben

o Alt inklusive: forundersggelse, behandling, kompression, kontrol

Vil du vide, om laser eller klassisk kirurgi passer bedst til dine ben? Book en
forundersggelse, sa gennemgar vi det sammen. Se ogsa oversigten over

behandlingsmuligheder og den fulde prisliste.
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